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Duhovy zpravodaj

ZpravodajZSA MS T. G.
Masaryka

Rouchovany

i ae de e e dr Or S Ao de e dv Qe de e e dr G Ao e v dr 2 Ao e e Or D Ao Ao dp O
i ae de e e dr Or S de Ao e de 2 de e e dr G Lo e v de G Ao Ao e Or D 1o Lo dp O 0
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Léto, to je krasna véc,
co vic bys mél chtit prec.

Léto umi potésit,

pac své volno nemusis strezit,
ale jen se klidné opalit.

Léto je teplo, Slunce, zabava,
Casto prichazi zaplava

smichu a radosti.

Léto uz je takové.

Dalo nam dva mésice volné.
Letni obdobi je tu,

tak vezmi Honzu, Kubu, Dorotu
a bézte se spolu vykoupat,

protoze |éto je v roce jen jednou jedinkrat.

(Martina Horkd, 8. rocnik)
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TTTTTTTTTTTTTTTTTTTT



TTTTTTTTTTTTTTTTTTTY

Léto, to je krasny cas,
léto, slunce, hreje nas.
Léto, relax u vody,

léto je ¢as pohody.
Léto, to jsou prazdniny,
léto, volna hodiny.

Léto, to je krasny cas,

léto, tak za rok zas.

(Stépdnka Manovd, 9. roénik)

Miluji ten letni slunecni svit,

dvojdilné plavky jsou tento rok hit.

»

o
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Cerveny meloun véichni radi maji,
doufam, Ze si pochutnaji.

S knizkou si v klidu lezim u vody,
uzivam si Uzasné letni pohody.
Suméni more slysim uz z dalky,
tatinek na grilu opéka parky.

(Kristyna Fialovad a Veronika Krivdankovd, 7. rocnik)
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Na poli je klid,
zapadu slunce svit.

Odpoledne se pod sluni¢kem
koupeme,

v noci lesem chodime.

Na vylet se téSime zas,
na zazitky mame vas.

(Viktorie Husdkovd a Natdlie Peterkovd, 7. ro¢nik)

Opalovani — sviti hodné slunce, mliZzeme u toho odpocivat

Plavani — venku je horko, proto bychom se méli ochladit ve vodé
Spani — je velké teplo a vSechny aktivity v Iété nas unavi
Cestovani — je super letét/jet nékam k mofi ¢i rybniku

Zkouset nové recepty — kazdy si rad da v |été néco osvézujiciho
Stanovani — v noci neni zima, proto mizeme spat venku

Cteni — relaxujeme u toho, potfebujeme odpocinek

Uklizeni — kvili slunci mame i lepsi naladu, proto i vétsi chut do uklidu
Grilovani — snad kazdy ma rad vikendové grilovani s rodinou

Sportovani — mizZzeme zkouset nové sporty, na které jsme pti Skole neméli
cas

(Anezka Cernd, 8. roc¢nik)
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e \Vylet na kole

e Piknik

e \Vylet na hrad ¢i zamek
e Vyroba domaci zmrzliny
e Pozdrav Slunci

e Prace na zahradé

e Taboradk

(Sabina Ludvikovd, 6. rocnik)

o Vylet

o Navstéva tety Ci babicky
e Koupani

e Chozeniven

Stanovani

Sportovani

e Odpocinek

e Jet natabor

e Davat na sebe pozor!

(Simon Nesnidal, 6. ro¢nik)
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Limetkovy zakusek
Suroviny na korpus

e 240 g piskotu
e 60 g strouhaného kokosu
e 200 g rozpusténého masla
e 6 lzic mléka

e 4lzice rumu

Suroviny na napln

500 g tucného tvarohu

2 kelimky smetany ke Slehani
100 g cukru krystal

2 vanilkové cukry

3 limetky
Postup

Pripravime si kulatou dortovou formu.

Vsechny suroviny na korpus smichame a natla¢ime do formy.
Dale smichame ingredience potfebné na napln.

Naplni potfeme korpus, ktery ozdobime platky limetek.
Dezert ddme do lednicky.

Dobrou chut!

(Anna Skdrkovd, 7. roénik)
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Smoulova zmrzlina
Ingredience

e Borlvky

e Slazené kondenzované mléko
e Smetana ke Slehani

e Miléko

Postup

Do mixéru vysypeme bor(vky.

Pridame kondenzované mléko a rozmixujeme.

Poté prfiddame mléko a smetanu, znovu mixujeme.
Smeés nalijeme do formicek a dame chladit do mrazaku.
Dobrou chut!

(Tereza Reinischovd, 6. rocnik)
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Vazeni, prejeme vsem krasné léto a
pohodu. Naberte silu a odpocinte si.
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